
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Пришла Масленица — самый 
веселый, шумный и вкусный праздник 
в году! Это время проводов зимы, 
радостных гуляний и, конечно же, 
ароматных блинов — символа солнца 
и тепла. 

Откуда пришла Масленица? 

Масленица — один из 
древнейших славянских праздников, 
корни которого уходят в языческие 
времена. Изначально она была связана 
с днём весеннего равноденствия и 
праздновалась в честь пробуждения 
природы. Люди верили, что весельем и 
обильным угощением можно 
«задобрить» солнце, чтобы оно 
быстрее растопило снега и принесло 
урожайный год. 

С приходом христианства 
Масленица стала частью подготовки к 
Великому посту, но сохранила свои 
яркие традиции: гуляния, игры и, 
конечно, блины — символ солнца и 
жизни. 

Традиции Масленицы 

Каждый день Масленичной 
недели наполнен особым смыслом: 

 

 Встреча (понедельник) – начало 
праздника, строительство снежных 
горок и чучела Масленицы. 
 

 Заигрыши (вторник) – игры, 
катания на санях и веселые забавы. 

 
 Лакомка (среда) – зятья приходят к 

теще на блины! 
 

 Разгуляй (четверг) – народные 
гуляния, кулачные бои, хороводы. 

 
 Тещины вечерки (пятница) – 

теперь теща в гости к зятю спешит. 
 
 Золовкины посиделки (суббота) – 

родные собираются за щедрым 
столом. 

 
 Прощеное воскресенье – сжигание 

чучела Масленицы, прощение обид 
и подготовка к Великому посту. 
 

 

 

 

 

 

Почему блины? 

Круглые, золотистые, горячие – 
блины напоминают солнце, которое 
мы зазываем весной. Их пекут с 
разными начинками: с медом, 
вареньем, творогом, грибами и даже 
икрой! 

Гуляйте от души! 

Масленица – время веселья, 
общения и добрых дел. Выходите на 
улицу, участвуйте в играх, угощайтесь 
блинами и заряжайтесь радостью 
перед весной! 

 

 

Широкая Масленица – 
всем на радость и угощение! 


